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Τίτλος Προγράµµατος:«ΠΟΝΤΙΑΚΟΣ ΕΛΛΗΝΙΣΜΟΣ, ΜΝΗΜΕΣ ΚΑΙ ΟΝΕΙΡΑ, 

ΠΑΡΕΛΘΟΝ, ΠΑΡΟΝ ΚΑΙ ΜΕΛΛΟΝ» 
 

Ηµεροµηνία: 10 Νοεµβρίου 2017 
 
Σχεδιαστής: Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Σερρών, Υπουργείο Εσωτερικών (Μακεδονίας-

Θράκης) 
 

Χρονολογία Υλοποίησης: Σχολικό έτος 2016-2017 
 
Στόχος: Η ανάκλαση της Ιστορίας και της Λαογραφίας από το Παρελθόν, η σύνδεσή τους µε το 
Παρόν και η ορθή µετατόπισή τους στο Μέλλον. 
 
Σύντοµη περιγραφή: Το πρόγραµµα αναβιώνει σκηνές από την ζωή της υπαίθρου του αγροτικού 
πληθυσµού των ποντίων προσφύγων. Η καθηµερινότητα στον Πόντο, η µελέτη των ηθών και των 
εθίµων της περιοχής καθώς και η αλληλεπίδρασή τους είναι το αντικείµενο µελέτης του παρόντος 
προγράµµατος. Η “Τρυγώνα”, η επιτοµή της Πόντιας νοικοκυράς, εκτός από µαγείρεµα και µπάλωµα, 
“δουρβάνισµα”, δηλαδή παραγωγή βουτύρου από την εκλάκτηση µετέωρου ξύλινου δοχείου, 
κουβαλάει ξύλα και κάνει αντρικές δουλειές, επειδή ο σύζυγος της είναι τεµπέλης. Έτσι 
διακωµωδείται και αυτοσαρκάζεται η σκηνή τονίζοντας, εκτός από την εργατικότητα και   
επινοητικότητα τους, και την ευφυΐα των ανθρώπων της εποχής. 


